DINLEME METINLERI

1-(s.12)

Yeni bir eve tasiniyorsunuz ve evinizdeki gereksiz esyalari yeni
evinize gétlrmek istemiyor musunuz? Oyleyse su tavsiyeleri-
mizi dikkatle dinleyin ve evinizdeki biitiin gereksiz esyalardan
kurtularak yeni evinizde huzur dolu, rahat bir ortam yaratin.
iste tavsiyeler: Her odayi bosaltmak icin kendinize en az 2 saat
verin. Butiin dolaplardaki, ekmecelerdeki esyalarinizi bosal-
tarak odanin ortasina toplayin. Bu esyalardan hangilerini alt
aydir kullanmiyorsunuz? Bunlari baska insanlara vermek, ¢cope
atmak ya da saklamak mi istiyorsunuz? Bu egyalari lig ayri grup-
ta toplayin. Birinci ve ikinci gruptaki esyalari biyiik kutulara
koyarak odadan gikarin. Sonra diger esyalarinizi paketleyin ve
yeni evinize rahatga taginin. Yeni evinize tasindiktan sonra da
evinizi tekrar gereksiz esyalarla doldurmayin. Mesela yeni bir
esya almadan 6nce kendinize sunlari sorun: Evde buna benzer
bir esyaniz var mi? Bu esya size lazim mi? Bu egyayi nereye ko-
yacaksiniz? Ayrica, evinize yeni bir esya aldiktan sonra eskisini
atin. Ornegin yeni bir palto aldiktan sonra eski paltonuzu ya
atin ya da bagka insanlara verin. Her ay dolaplariniza ve gekme-
celerinize bakin ve sizin igin gereksiz egyalari ayirin.

2-(s. 15)

Nadia: Affedersiniz, Maslak’a nasil gidebilirim?

Adam: Karsiya gegin, bu caddede 100-150 metre sonra dolmus
duraklari var. Oradan Maslak dolmuslarina binebilirsiniz.
Nadia: Dolmusta istanbul Kart kullanabilir miyim?

Adam: Hayir, dolmuslarda sadece nakit para kullanabilirsiniz.
Nadia: Yanimda nakit para yok. Ama istanbul Kartim var. is-
tanbul Kart kullanarak nasil gidebilirim? Maslak’a gitmek icin
baska bir ulagim araci var mi?

Adam: Evet, otobiise de binebilirsiniz. Dolmus duraklarinin bi-
raz ilerisinde otobiis duraklari var. Otobiislerde istanbul Kart
kullanabilirsiniz.

Nadia: Cok tesekkiir ederim. Peki, hangi otobiise binecegim?
Adam: Otobisiin numarasini bilmiyorum. IETT’nin internet si-
tesine bakarak égrenebilirsiniz.

Nadia: Pardon IETT ne?

Adam: [ETT, istanbul’daki ulagim araglarinin ticretlerini, saatle-
rini ve programlarini kontrol ediyor ve diizenliyor.

Nadia: Himm. Anladim.

Adam: Siz, bu siteden istanbul’daki biitiin ulasim araglan, du-
raklar ve ulagim araglarinin saatleri ile ilgili bilgi alabilirsiniz.
Nadia: Cok tesekkirler. Ben bu siteyi bilmiyordum ve her za-
man baskalarina soruyordum. Bundan sonra bir yere gitmek
icin bu siteyi kullanayim.

Adam: Evet, sizin igin kolaylik olur. lyi giinler.

Nadia: lyi glinler.

3-(s.21)

Meryem: Alo Lisa, merhaba. Haberleri duydum, ok sevindim.
Yaz okulu igin Tirkiye'ye geleceksin degil mi?

Lisa: Tesekkiir ederim Meryem. Evet, iki hafta sonra istanbul’a
gidecegim ve orada Ug ay kalacagim. Tiirkiye’ye gitmisken iz-
mir, Mugla, Ankara'yi da gezecegim.

Meryem: Muhakkak gez. Eminim, Tirkiye’yi cok seveceksin.
Sana kendi kiiltiirimiiz hakkinda birkag tavsiye vermek istiyo-
rum.

Lisa: Cok sevinirim Meryem. Bu tavsiyelere ihtiyacim olacak.
Meryem: Tiirkiye'ye gelmeden énce futbol takimlari hakkinda
bir seyler 6gren. Tirkiye’de pek cok insan futbol konusunda
ok fanatiktir. Futbolu gok severler.

Lisa: Turkiye’deki Galatasaray, Fenerbahge ve Besiktas gibi tnli
takimlari biliyorum. Peki, istanbul'da trafik cok yogunmus, dog-
rumu?

Meryem: Evet, evet.. Trafige hazirlikli ol. Ozellikle sabah ve ak-
sam saatlerinde uzun siire trafikte kalabilirsin. Trafikte stirticii-
ler ok sinirli olabilir, dikkatli ol.

Lisa: Tamam dikkat ederim. Giivenlik tedbirleri fazlaymis, dog-
ru mu?

Meryem: Alisveris merkezine, bankaya ve baz sirketlere girer-
ken gtivenlik kontrolleri ok fazla. Bu durumdan sikilabilirsin.
Lisa: Evet, burada da giivenlik énlemleri ayni sekilde zaten.
Ama ben en gok yemekleri merak ediyorum. Tiirk yemekleri
hakkinda ne gibi tavsiyeler verebilirsin?

Meryem: Kokoreg, hamsi veya doner gibi yiyecekleri dene. Ben
baklavaya bayiliyorum. Gok meshur bir tatlidir, denemelisin.
Lisa: Mutlaka deneyecegim.

Meryem: Bir de otobliste ya da bir bankta yaninda yasl bir

teyze otururken sana sorular sorabilir, sagirma. Kisa cevaplar
verebilirsin.

Lisa: Nasil yani?

Meryem: Biz Tiirkler cok merakliyizdir. Tanigirken sana “Adin
ne, nerelisin, evli misin, bekar misin, kag yasindasin, ne is
yapiyorsun, hatta maasin ne kadar?” gibi sorular sorabilirler.
(gultgurler)

Lisa: Aa, ilgingmis. Peki, nazikge cevap verecegim.

Meryem: Bizler ¢ok misafirperver insanlariz. Tiirkiye'deki in-
sanlar senin dilini bilmeyebilir ama sana yine de yardimci ol-
mak isterler. Tirkler seni hemen evlerine davet edeceklerdir.
Ama Tiirkiye’de bir eve girmeden 6nce ayakkabilarini gikar,
unutma. Evde giymek icin sana bir misafir terligi vereceklerdir,
onu giyebilirsin.

Lisa: Bu konuda biraz arastirma yaptim. Tiirkiye'de bir eve gi-
derken hediye alacagim.

Meryem: Evet, hediyelerden ¢ok hoslaniriz. Sen de birisi sana
bir hediye verdikten sonra, paketi ag ve “Cok begendim.” de.
Bunu gérmek isteyecektir.

Lisa: Bu tavsiyelerin hepsini dikkate alacagim. Gok tesekkiir
ederim Meryem.

Meryem: Tiirkiye’de gériistiriiz, iyi yolculuklar.

Lisa: Tesekkiir ederim. Gériigmek (izere,

4-(s.31)
A: Gazetedeki haberi okudun mu? Gazeteye gore bircok sirket,
calisanlarini motive etmek icin gesitli yollara basvuruyormus.

Ozellikle internet sirketleri. Mesela Yahoo sirketi ¢alisanlarina
lcretsiz servis imkani sunuyor. Ayrica is yerinde disci ve kuafdr
bulunuyor ve ayda bir birlikte film izliyorlar. Bunlar bence cali-
sanlarin motive olmasi igin ¢ok gtizel imkanlar.

B: Google'in da imkénlar gok iyi. Ogle yemekleri licretsiz ve
restoranda 11 farkli mutfaga ait yemekler var. Ayrica is yerine
képegini getirmek de serbest.

A: Evet, is yerinde yemeklerin verilmesi gok iyi. Biliyorsun ag
ayl oynamaz. Palmolive firmasi da isciler emekli olmadan tig ay
6nce calisma saatlerini azaltiyor. insanlar bu siiregte haftada
sadece 3 giin caligiyorlar.

B: Evet, giizel diistince. Bu sistem insanlari 3 ay 6ncesinden
emeklilige hazirhyor. Alt kattaki ilag sirketi de yilin en iyi elema-
nina tatil armagan ediyor. Gegen sene bir arkadasim Kibris'ta 5
yildizh bir otelde tatil yapt.

A: Bizim sirkete de boyle seyler lazim. Bence hep beraber is
cikisi yemege clkmamiz ya da hafta sonu piknige gitmemiz,
sohbet edip kaynagsmamiz igin iyi olur.

B: Bence de. Bu haberi miidiiriin masasina koyalim. Belki bir
degisiklik goririz.

A: Umarim.

5-(s.37)

Glntimuzde sayisiz basar hikayesi var. Sifirdan baglayip simdi
cok basarili isimlerin birgogunun ortak 6zellikleri bulunuyor. Bu
ozellikleri onlarin basarisinin temeli aslinda. Belirli davraniglar
muhtesem bir zekd ile birlegiyor ve ortaya egsiz sonuglar ciki-
yor. Bu isimler kendilerini sifirdan var etmeyi basariyor ve ayni
zamanda insanliga da hizmet sunuyor.

Sifirdan baslamak bircok kisiye korkutucu gelebilir. Cunku si-
firdan baslamak elinde higbir sey olmamasi demektir. Elinde
hicbir sey olmadan engellerle miicadele etmek de zordur. Bu
nedenle bircok insan sifirdan baglamaya korkar, ¢ekinir. Ama
Ellon Musk korkmadi ve sifirdan baslayarak zirveye ulagmayi
basardi.

Giney Afrikali is adami Ellon Musk’in gocuklugu hig kolay degil-
di. Heniiz 9 yagindayken annesi ve babasi bosandi. Okulda sik
sik siddete ugruyor ve kendini savunamiyordu. Yalniz kalmasi
onu kitaplarla yakinlastirdi. Hemen her seyi okuyordu. 10 ya-
sinda bilgisayar ve yazilimla tanisti ve hayati degisti. 12 yasin-
dayken kendi kendine kodlamay: égrenerek bir oyun yazdi ve
ilk parasini kazand. Kiigiik yaslardan beri Ellon Musk’in biyiik
hayalleri vardi ve bunlar Giiney Afrika’da gergeklestirmesi ko-
lay degildi. Bu sebeple 17 yasinda tlkeden ayrildi, 6nce Kana-
da’ya daha sonra da ABD'ye iiniversite okumaya gitti.

1995 yilinda kardesi ile bir yazilim sirketi kurdular. Biitin para-
larini bu sirkete harcadilar bu yiizden ev kiralayamadilar. Ofiste
uyuyorlar ve siirekli galigiyorlardi. Yillar sonra bu sirketi satarak
biyiik paralar kazandilar. Ellon Musk bu basarisindan sonra
durmadi ve baska sirketler kurup yeni fikirler lretmeye devam
etti. Bugtin diinyadaki en iinlii ve en zengin isimlerden biri ve

TESLA elektrikli otomobillerinin ireticisi Tesla Motors’un yéne-
tim kurulu bagkani ve bag tasarimcisidir.

6-(s. 41)

Aynur: Merhaba Ozlem, nasilsin?

Ozlem: Sorma, hig iyi degilim. Sanirnm isten ayrilacagim.
Aynur: Hayirdir, ne oldu?

Ozlem: Ne olacak, patronumun davranislarindan gok sikayetgi-
yim. Bana yeni bir isgi gibi davranmasindan biktim.

Aynur: Ne yapiyor?

Ozlem: Ben {i¢ senedir orada calisiyorum ama her isimi kontrol
ediyor. Bu da beni gok rahatsiz ediyor. Ayrica ise giris ve cikis
saatlerimi soruyor.

Aynur: Biliyorsun kontrolcii patronlar her is yerinde var. Ama
sen isini cok seviyordun.

Ozlem: Evet seviyordum ama artik gereksiz isler yapmaktan
sikildim. Ben orada grafiker olarak calisiyorum. Ama bana
sekreteri gibi davraniyor. Bana bazen kendisine cay getirme-
mi, fotokopi gekmemi veya bankaya gidip faturalari yatirmami
séyliiyor. Gegen giin de isleri bitirmemiz igin bittin hafta gece
23.00'a kadar mesaiye kalmamizi séyledi.

Aynur: Ama mesai icin ekstra iicret aliyorsunuz, degil mi?
Ozlem: Maalesef, hayir. Zaten bu ylizden isten ayrilmaya karar
verdim. Biliyorsun, evde gocugum var. Bakiclya o saate kadar
kalmasini rica ettim. O da kabul etmedi.

Aynur: Peki bunu patronuna séyledin mi?

Ozlem: Heniiz séylemedim ama yarin konusmaya karar verdim.
Bu sartlarda galisamam. Ayrica bazi is arkadaslarimla farkli ba-
kis agilarina sahibiz ve bu nedenle ok zor anlasiyoruz. Ornegin
is yerinde bazi kisiler hakkinda dedikodular oluyor. Yani kim ne
kadar maas aliyor gibi. Ben bu konudaki goriislerimi soyledim
ve buna karsi giktim.

Aynur: Sonra ne oldu?

Ozlem: Beni patronuma sikayet ettiler. Ben de bu durumu acik-
ladim. Bu konusmalardan ok rahatsizim diye séyledim. Simdi
tekrar konugacagim

Aynur: Tamam canim. Umarim anlagirsiniz da isten ayrilmazsin.
Bu zamanda is bulmak zor.

7-(s.51)

Saglikh bir bedene sahip olmak igin ne yapmaliyiz? Saglikh ol-
mak icin beslenmemize, uyku diizenimize dikkat etmeliyiz ve
stresten uzak bir yagam siirmeliyiz. Bitiin bunlarin yaninda
spor yapmak saglikli bir bedenin en énemli anahtarlarindan
biridir. Gunkii spor yapmak sadece kaslarimizi gelistirmez;
spor yapmak viicudumuzdaki kan akigini hizlandirir ve viicu-
dumuzun kendini yenilemesini saglar. Kan akisinin hizlanmasi
ozellikle kalp-damar sagligimiza iyi gelir. Diizenli spor yapmak
akcigerlerimiz, bagirsaklarimiz gibi i¢ organlarimiza da iyi gelir.
Ayrica durusumuzu diizelterek iskelet sistemimizin de saghkh
olmasini saglar. Saglikli bir durus yaslilikta bizleri kemik ve ek-
lem agrilarindan koruyacaktir. Diizenli spor yapmak bizi mutlu
eder ve stresten uzaklastirir, zihnimizi sakinlestirir. Yani is ya da
okul hayatinizda basarili olmak igin de spor yapmalisiniz.

Spor yapmanin gok yarari var, peki zarari var mi? Evet, spor
yapmanin zararlan olabilir. Oncelikle spor yaparken hareket-
lerinize dikkat etmelisiniz. Yanlis bir hareket kaslarmiza ve
eklemlerimize zarar verebilir. Ayrica, viicudunuza ve kisiliginize
uygun bir spor gesidi bulmalisiniz. Ornegin boks yapmak her-
kes icin uygun olmayabilir. Bagka biriyle rekabet etmek ya da
bir takimda olmak istemiyor musunuz? O zaman bireysel spor-
lari denemelisiniz. Son dénemde bireysel sporlarda pilates ¢ok
popiler. Pilates hem kas sistemizi hem de durusumuzu diizel-
terek iskelet sistemimizi geligtiriyor. Higbir spor bana gore de-
gil mi diyorsunuz? O zaman en azindan yurlyts yapmalisiniz.
Haftada birkag kere en az 20 dakika hizli bir ylriyls yapmak da
sagliginiza yararlidir. Unutmayin, sporu diizenli yapmalisiniz.
Clink bir siire spor yapip birakmak da saglimiza zarar verebilir.
Saglikh ve uzun bir yasam icin sporu hayatiniza diizenli ve sii-
rekli olarak dahil etmelisiniz.

8- (s. 56)

Serkan: Emre, merhaba. Nursen’den duydum, ¢ok hastaymis-
sin. Merak ettim, “Bir arayayim” dedim.

Emre: Merhaba, Serkan. Evet, inan ¢ok kétlyim.

Serkan: Ne oldu? Neyin var? Usiittiin mii acaba?

Emre: Bilemiyorum ki... Basim ok agriyor. Kendimi cok yorgun
ve halsiz hissediyorum.
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Serkan: Atesgin var mi?

Emre: Evet, az 6nce esim atesimi Olgtl. Atesim var ama g¢ok
Ustiyorum, titriyorum.

Serkan: Hemen ilik bir dus al. Atesin duigstin.

Emre: Evet, birazdan dusa girecegim. Sabah yiksekti ama
dgleye dogru biraz diistii. Nasil hasta oldum? Bilmiyorum. iki
glindir bu haldeyim.

Serkan: Sanirim su siralar etrafta bir salgin var. Birgok arkada-
sim senin gibi rahatsiz. Evden gikamiyorlar.

Emre: Galiba 6yle. Bir de burnum akiyor ve bogazim agriyor.
Cok kotuyum. Yataktan gikmak istemiyorum.

Serkan: Bence sen grip olmugsun. Mutlaka doktora gidip mu-
ayene olmalisin.

Emre: Bugiin artik geg oldu. Acil servise de gitmek istemiyo-
rum. Yarin igin dahiliye béliiminden randevu alip, gidecegim.
Serkan: Tamam, ¢ok iyi olur. Umarim dnemli bir rahatsizligin
yoktur. Lutfen beni gekinmeden ara. Bir de bol bol sivi tiiket.
Ayrica bogazin igin sicak bitki gaylari igebilirsin.

Emre: Tamam Serkan, ¢ok sag ol. Haydi, goriistiriz.

9 - (s. 62)

Merhaba sayin dinleyiciler,

Sevda ile Saglik Radyosu’nda yeni bilgiler 6grenmeye hos geldi-
niz. Buglinkii konugum unlu Psikolog Aycan Demir olacak. Siz-
ler de canli yayinimizda doktorumuza soru sormak igin bizleri
arayabilirsiniz.

Sevda: Aycan Hanim oOncelikle yayinimiza katildiginiz igin te-
sekkur ederim. Bugiin bizlere hastalik hastaligi yani insanlarin
hasta degilken kendilerini hasta hissetmeleri hakkinda bilgiler
vereceksiniz. Dinleyicilerimiz de size soru sorabilecekler.
Aycan: Hos bulduk Sevda Hanim. Bugtin siz ve Saglik Radyosu
dinleyicilerine “hastalik hastasi olma” durumundan bahsede-
cegim. Bu durum toplumumuzda psikolojik bir hastaliktir. Bir
ornek vereyim. Normalde insanlar birbirlerine ‘Nasilsiniz?”
diye sorar. Ve karginizdaki “lyiyim.” diyerek cevap verir. Ama
hastalik hastasi kisiler size bitiin detaylariyla kéti ruh hélini
anlatir. ‘Aslinda sabahtan beri hélsizim, biraz bagim agriyor.
Galiba hasta olacagim.” gibi. Clink{ bu kisiler psikolojik olarak
kendilerini hasta hissediyorlar. iste bu durum hastalik hastasi
olma durumudur.

Sevda: Radyomuza bir dinleyicimiz katilmak istiyor, Mehmet
Bey’in size bir sorusu olacak.

Aycan: Tabii ki, dinliyorum.

Mehmet: Merhaba Aycan Hanim. Sik sik kendimi iyi hissetmi-
yorum. Hemen bir doktora gidip, muayene olmak istiyorum.
Sizce bu dogru mu? Bu gibi durumlarda doktora gitmem gere-
kiyor mu? Giinkii ben her durumda doktora gidiyorum. Artik
hastaneler ve doktorlar beni taniyor. Bazen bir glinde iki kere
hastaneye gidiyorum. Ben hastalik hastasi miyim?

Aycan: Mehmet Bey, kiigtik halsizlik ya da bas agrilarinda he-
men doktora gitmenize gerek yok. Bu gibi durumlarda evde
agn kesici ilaglar kullanabilirsiniz. Her zaman hastaneye gitmek
zorunda degilsiniz.

Sevda: Aycan Hanim, Segil Hanim da size bir soru sormak istiyor.
Segil: Aycan Hanim ben rutin olarak saglik kontrollerimi yapti-
riyorum. Ama yine de her zaman kendimi hasta hissediyorum.
Bazen nefes alamiyorum, kalp doktoruna gidiyorum. Bazen
gozlerim karariyor, hemen uzman bir doktora gidiyorum. Ge-
celeri uyuyamiyorum. Kétii bir hastaligim varmis gibi korkuyo-
rum. Benim bu durumda ne yapmam gerekiyor?

Aycan: Segil Hanim sizin bu durumlarda doktora gitmemeniz
gerek. Evde kendinizi sakinlegtirip baska seylerle mesgul olma-
lisiniz. Bu kadar ¢ok endiselenmenize gerek yok. Rutin kontrol-
lerinizi yaptiriyorsunuz, iginiz rahat olsun.

Sevda: Son olarak Biilent Bey’in de bir sorusu olacak, o da hat-
ta bekliyor.

Bulent: Aycan Hanim ben 30 yagindayim. Su an higbir hasta-
ligim yok. Ama bazen halsiz ve yorgun hissediyorum. Ellerim,
ayaklarim, tim vicudum bazen kasiniyor. Viicudumda kizarik-
liklar oluyor. Ben doktora gitmedim ve internetten bu durum
hakkinda yazilar okudum. internete gére bu akciger kanserinin
belirtisiymis. Bu bilgileri okumamamiz mi gerek? Dogru mu,
yanls mi?

Aycan: Biilent Bey internette gok fazla bilgi var ama sizin bu
bilgilere bakmamaniz hatta inanmamaniz lazim. Hemen bir
doktora gitmeniz gerek. Muhtemelen alerjiniz vardir. Hastalik
hastasi olmayalim, lttfen gerekli durumlarda doktora gidelim.

Sevda: Aycan Hanim bugiin radyomuza konuk oldunuz, ¢ok
tesekkir ederiz. Sevgili dinleyiciler, haftaya ayni saatte progra-
mimiz devam edecektir. Haftaya “obsesif kompulsif bozukluk”
radyo konumuz olacaktir. Kendinize iyi bakin. Saghcakla kalin.

10 - (s. 73)

Guintimuzdeki tartigmalardan biri de “alayl mi?” “mektepli mi”
tarbsmasidir. Peki, bu tartisma nedir? Bir meslekte tecriibe
sahibi olmak icin ya da o meslekte calismak igin okula gitmek
sart midir? Egitim almak, kurslardan sertifikalar almak gereki-
yor mu? Alayl mi yoksa mektepli mi olmak gerekiyor? iste bu
sorunun cevabi giiniimuzde hala bir tartisma konusudur.

Bir meslekte alayl olmak; o meslegi 6grenmek igin bir okul-
da egitim almamak, o meslegi yerinde calisarak 6grenmektir.
Mektepli olmak da bir meslek sahibi olmak igin okulda egitim
almaktir. Bazi mesleklerde alayli olmak avantajliyken bazi mes-
leklerde alayli olmak dezavantajlidir.

Alayli olmak bir meslegi calistig is yerinde 6grenmektir. Orne-
gin; bir kisi kiigtik yaslarda bir terzinin yaninda girak olarak ise
baglar. Belli bir zaman sonra isi 6grenir ve bir terzi hatta tasa-
rimci olarak galisabilir. Alayh bir kisi daha kiiglik yaslarda mes-
lege baglar. Terzilik, asgilik, kuaforliik, taki tasarimcilig, ticaret,
tamircilik gibi pek gok iste alayl olmak avantajhdir.

Meslek sahibi olmak igin okul okumak sart midir? Tabii ki de-
gildir. Her meslegi okulda 6grenemezsiniz. Bugiin “Gemicilik
Bolimi” mezunu kisi ile alayl bir gemici arasinda buytuk fark
vardir. Gemicilik bolimundeki birgok 6grenci Universitede pek
¢ok bilgiyi uygulamadan mezun oluyor. Mezun olduktan sonra
meslegi 6grenmeye baglyorlar. Alayh bir kisi de gocukluktan
beri gemilerde calisiyor. Universite mezunu bir kisiden daha
tecrlibeli ve bilgili oluyor. Ama maalesef glinimtizde is bulmak
igin kriterler oldukga fazla. En énemlisi bir diploma sahibi ol-
mak. Bir Uiniversiteden mezun olmak, farkli egitim sertifikala-
rina sahip olmak ve birkag dil bilmek gerekiyor. Alayh bir kisi
i¢in is bulmak genellikle zor oluyor. Alayli kisilerden su sézleri
duyabilirsiniz: “Universite okumaliydim. Bir yabanci dil gren-
meliydim ya da farkl egitim sertifikalari almaliydim.”

11- (s. 78)

Merhaba, bu haftaki konumuzda herkesin ortak bir sorunun-
dan bahsedecegiz. Universite okurken ya da is basvurusu ya-
parken en buylk dertlerimizden biri: Yabanci dil 6grenmek.
Merak etmeyin biz yabanci dil 6grenmenin bes kolay yolunu
kesfettik. Siz de yabanci dilleri, bu bes maddeden biri ile ko-
layca 6grenebileceksiniz. Bakalim yabanci dil 6grenmenin en
kolay yolu sizin igin hangisi olacak?

1. O ulkede dil egitimi alin.

Hangi tlkenin dilini 6grenmek istiyorsunuz? Dil egitimini o Ul-
kede alin. Yabanci dil 6grenmenin en kolay ve en verimli yolu,
o dili yerinde dgrenmektir. Siz bunu bilerek, bilingli olarak dil
okuluna gidin. Goreceksiniz ki, kolayca yeni bir dil 6grenebili-
yorsunuz ya da mevcut yabana dilinizi gok daha hizli gelisti-
rebiliyorsunuz. Bir dili ok sik duyarak, o dili hizlica 6grenebi-
lirsiniz. Kendinize sans verin ve yepyeni bir kiltir ile tanisin.
Yabanc! dili kolay 6grenmek igin o tlkede dil egitimi alin!

2. Yabanc dizileri/filmleri altyazili izleyin.

Yabanci dil 6grenirken dizi veya filmleri alt yazil izlemeniz sizin
dili hizl 6grenmenize yardimci olur. Alt yazili film izlemek din-
lemenizi gelistirir ve yeni kelimeler 6grenmenizi saglar. Ayrica o
dilin hem deyim ve atasdzlerini hem de kiltirini 6grenirsiniz.
3. Sevdiginiz sarkilari terctime edin.

Belki de dil 6grenmenin en eglenceli yolu sevdiginiz sarkilar
tercime etmektir. Sarkilari terciime ederek fark edeceksiniz ki
farkli dillerdeki zor yapilari hizlica 6grenebiliyorsunuz. Sarki se-
gerken kolay ve anlasilir sarkilara odaklanmanizi tavsiye ederiz.
O dildeki popdler sarkilari gevirmeye baglayabilirsiniz.

4, Seviyenize uygun kitaplar okuyun.

Evet, klasik bir ydntem ama kesinlikle gok faydali. Okumasi ko-
lay bir kitabi tercih edin ve hem yeni kelimeleri hem de zaman
kullanimlarini hizlica 6grenin. Kitaplar size zengin bir igerik
sunmaktadir.

5. Kendi kendinize konusun.

Yabanc dil 6grenmenin en kolay, en uygulanabilir yollarindan
biri hedef dilde kendi kendinize konusmaktir. Bu, oldukga ve-
rimli bir egzersizdir. Ogrendiklerinizi ayna kargisinda kendinize
séylemek size su iki seyi gosterir: Birincisi, siz o dili ne kadar
iyi biliyorsunuz? ikincisi ise aksaniniz nasil? Kendinizle konugur-

ken mutlaka ses kaydi yapin ve daha sonra kendinizi dinleyin.
Kendi sesinizi dinlemek yeni kelimeleri kolayca hatirlamanizi
saglayacaktir.

Oldukga eglenceli ve 6gretici bu siireci yagadiktan sonra yaban-
ci dil 5grenmenin ne kadar kolay oldugunu fark edeceksiniz.
Bu haftalik bizi dinlediginiz icin tesekkirler. Gelecek hafta go-
rigmek tizere.

12 - (s. 82)

Gazeteci: Finlandiya 1960l yillarda egitimde diger ulkelere
gore geride olmasina ragmen giinlimizde en iyi egitime sahip
tilkelerden biri. GliniUmuzde Finlandiya‘da egitim en onemli
seylerden biri ve bu konuda gok bagarililar. Peki Finlandiya’nin
egitim sirn ne? Finlandiya egitim bakani bize egitimde basari-
nin sirrini anlatti.

Gegmiste egitimde ¢ok basarili olmamaniza ragmen giinimuz-
de diinyadaki en basaril tilkelerden birisiniz. Bu nasil oldu?
Egitim Bakani: En 6nemlisi 6ncelikle 6gretmenlerimizin iyi bir
egitim almasini sagladik. lyi 6gretmenler iyi bir egitim demek-
tir. Ulkemizdeki tiim 6gretmenler yilksek lisans derecesine sa-
hip olmak zorunda. ikinci 6nemli nokta 6grencileri birey olarak
gormek ve onlara saygl duymak. Ulkemizde mimarlar okullari
tasarlamak igin 6grencilerin fikrini aliyor. Ogrenciler haftada
bes glin bu binalarda vakit gegiriyor. Bu sebeple bu binalarin
sekline onlarla beraber karar vermeliyiz.

Gazeteci: Yani Ulkenizde okullari 6grencilerle beraber tasarli-
yorsunuz dyle mi?! Bu binalarda nasil bir egitim sistemi var?
Egitim Bakani: Bizim icin dgrencilerin hayata hazirlanmasi daha
onemli. Her 6grenci farkli bir birey. Bu ylizden her 6grenciye
ozel ders programimiz var. Ayrica egitimde ilk alt yil hig sinav
yok. Boylece 6grenciler siirekli sinav baskisi hissetmeden 6g-
reniyorlar. Sinav olmamasi yaraticiliklarini ve 6zgtir diisiinme-
lerini gelistiriyor.

Gazeteci: Sinav yok ve herkesin kendi ders programi var. Bu di-
ger Ulkelerden oldukga farkli bir egitim sistemi. Sinav olmadan
basariyi nasil 6lgliyorsunuz?

Egitim Bakani: Cocuklar igin basari nedir? Ornegin, ailesi ile iyi
iliskileri olmasi, topluma yardim etmesi, dogaya saygi duymasi
bizim igin bagaridir. Bunu sinavlarla 6lgemezsiniz. Okullarimiz-
da &grenciler yeni seyleri kesfetmeyi 6greniyorlar. Ogrenme
yontemlerini kendileri buluyorlar. Ogrencilerimize zorla 6gret-
meye ¢alismaktansa kesfetmelerine izin veriyoruz.

Gazeteci: ilging. Bu ozgiirlik hig sorun olmuyor mu? Ornegin
bir 6grenci sinifta ders dinlemektense disar ¢ikip agaca tir-
manmak istiyor. O zaman ne yapiyorsunuz?

Egitim Bakani: O zaman 6grencimiz agaca tirmaniyor. Agaca
tirmanmayi 6greniyor, agaglarin tizerindeki bécekleri, yaprak-
lariinceliyor. Sonra gelip 6gretmeniyle bu deneyimi konusuyor.
Gazeteci: Gergekten gok sasirtici. Son olarak bu kadar 6zgurli-
ge ragmen odev yapiyorlar mi?

Egitim Bakani: Odev mi? Ogrenme okulda olur. Siz iginiz bitip
eve gittikten sonra galismak ister misiniz? Ogrenciler igin de
durum boyle. Daha fazla oyun oynamaya, aileleri ile vakit ge-
girmeye ihtiyaglari var. Ogrencilerimize édev vermektense ha-
yatin her aninda égrenmelerini istiyoruz. Ornegin tarih 6devi
igin “Buytklerinizle konusup 1950’lerdeki hayat hakkinda bilgi
alin.” diyoruz.

Gazeteci: Odevsiz, sinavsiz, dzgiir bir egitim sistemi! Basarini-
zIn sirri gok sasirtici sayin bakan. Degerli agiklamalariniz igin
tegekkir ederim.

Egitim Bakani: Rica ederim. Butlin dinyaya tavsiyem, iyi bir
egitim sistemi igin once gocuklara “Nasil bir hayat istiyorsu-
nuz?” diye sormalar.

13 - (s. 94)

1. Nazan: inanmiyorum yine ne kadar bulagik birikmis. Keske
bir bulagik makinemiz olsa.

Faruk: Biliyorsun canim. Su anda bulasik makinesi almak igin
yeterli paramiz yok.

Nazan: Biliyorum. Ama makinemiz olsa bitiin zamanimi bula-
sik yikayarak gegirmem.

Faruk: Belki 3 ay sonra alabiliriz.

Naza: Keske o glin hemen gelse.

2. Derya: irem haydi, yemege gikiyoruz gel!

irem: Keske gelsem ama gok isim var.

Derya: Sonra yapamaz misin?

irem: Maalesef saat iige kadar bitmesi lazim.
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Derya: Peki sonra goriigiiriiz.

irem: Tamam

3. Zehra: Yaz geldi yeni kiyafetler almam lazim.

Deniz: Evet. Ama maaslarimizi beklememiz lazim.

Zehra: Maaslarimizi alsak da giizel bir aligveris yapsak.

Deniz: Evet gok iyi olur.

4. Mert: Hafta sonu disari gikmasak nasil olur? Kendimi iyi his-
setmiyorum.

Canan: Yapma! Hasanlar bizi bekliyor. Beraber Sapanca’ya gi-
decegiz. Orada gél kenarinda dinlensen gok rahatlarsin.

Mert: Bence evde biraz uyusam, dinlensem benim icin daha
iyi olur.

Canan: Peki, sen bilirsin.

5. Murat: islerin bitti mi? Cikiyor musun?

Can: Evet, birkag dakikaya gikarim.

Murat: Peki size iyi eglenceler!

Can: Keske sen de bizimle maca gelsen. Beraber gok egleniriz.

Murat: Ben bir saat daha buradayim. Biliyorsun, futbola cok
ilgim yok.

Can: Peki, ben gikiyorum gériisiiriiz.

14 - (s. 98)

Ben Ahmet, taksi sofériiyiim

Birkag yil 6nce bir kaza yaptim. Arabadaki kadin yaralandi ve
onu hastaneye gétirdiik. Daha sonra birkag defa onu ziyaret
ettim ve ilging bir sekilde birbirimize asik olduk. Iki ay sonra da
evlendik. Fakat bu romantizm hemen bitti ve siirekli kavga et-
meye basladik. Cok mutsuz olduk ve bir yil sonra ayrildik. Keske
bu kadar hizli karar vermeseydim.

Ben Jale,

Universitedeyken arkadaslarimla ¢ok glzel zaman gegirdim.
Ama derslerime ¢ok galismadim ve iyi bir dereceyle mezun
olamadim. Simdi is arlyorum ama bulmam cok zor.

Ben Yavuz,

Yaklagik on sene 6nce Fransa’daki bir sirketten is teklifi aldim.
Ama Fransizca bilmiyordum ve dil égrenmekten ¢ok korku-
yordum. Bu yiizden teklifi kabul etmedim ve bir is arkadagimi
onlara tavsiye ettim. Simdi o arkadasim 10 yildir Paris’te yasi-
yor ve ¢ok mutlu. Keske daha cesur davransaydim. Simdi biraz
pismanim.

Ben Hiilya,

Gengken hep arkadaslarimla vakit gegirmek istiyordum. Ai-
lemle bir yere gitmekten sikiliyordum. Yaz tatillerinde, bayram
tatillerinde hep arkadaslarimla tatile gidiyor, aileme ¢ok az va-
kit ayiriyordum. Ama ailem bana hep destek oldu. Cocugum
olduktan sonra aile ne kadar 6nemliymis anladim. Simdi an-
nem de babam da yasli ve hastalar. Ama pismanhgimdan ders
aldim ve artik sik sik onlari ziyaret ediyorum.

Ben Yilmaz,

Hayatimdaki en kétii tatili yasadim. Otel cok kétiydi ve
yemekler berbatt. Bunu bir is arkadagima anlattim. O otele ge-
¢en sene o da gitmis. Otel gegen sene de gok kotiymis.

Ben Nesrin,

internetten bakarak ikinci el bir araba aldim. Araba hakkinda
gok sey bilmiyordum ama rengini, gériiniimiinii cok begendim.
Arabay aldiktan sonra dort defa bozuldu onun icin cok para
harcamak zorunda kaldim. $imdi ne yapacagim? Hi¢ bilmiyo-
rum.

15 - (s. 102)

Mayis ayinin besinci giintiydii. Adana’dan ugagim kalkt ve bir
saat sonra istanbul Sabiha Gokgen Havalimanina indi. Biiyiik
bir heyecan ile ugaktan iner inmez annemi aradim ve ona ha-
ber verdim. Cok heyecanliydim. Giinkii o glin cok 6nemli bir is
gorlismem vardi. Miilakatim istanbul’da Sisli'de cok meshur bir
pazarlama sirketindeydi. Cok fazla vakit kaybetmeden havali-
maninin gikisinda bir taksiye bindim. Ben taksiye biner binmez
yasli bir amca da benimle beraber bindi. Gok sasirdim. “Beye-
fendi 6nce ben bindim.” diye kibarca uyardim ama yabanciydi
beni anlamadi ve ben de onu anlamadim. Vakit kaybetmemek
icin taksiden indim ve hemen bagka bir taksi cagirdim. Sansliy-
dim hemen bir tane buldum. Havalimanindan giktik. Yolumuz
uzundu. Arabadayken bir an gozlerim kapandi clinkli uykusuz-
dum. Gézlerimi kapatir kapatmaz biiyiik bir glirdltt duydum.
Araba ani bir frenle durdu. Araba galismiyordu. Sofér de ben
de arabadan indik. Biz arabadan inince baska araglar da durdu
ve sofore yardim ettiler. Tam 45 dakika sonra arabayla yeniden

yola giktik. Miilakat icin gok fazla zamanim yoktu. Sisli'ye gider
gitmez hemen kosarak sirketin kapisindan girdim. Danismaya
gidip adimi soyadimi séyledim ve “Miilakat igin geldim.” de-
dim. Once anlamadilar sonra “Yanlis binadasin, miilakat yan
binada.” dediler. Yine kosarak yan binaya gectim. Yan binanin
kapisindan girince ayakkabilarimdan birinin topugu kirildi ve
distim. Oradaki gérevliler bana yardim etti. Hemen ayaga
kalktim, higbir sey olmamis gibi davrandim. Gérevlilere “Miila-
kat nerede?” diye sordum. “Miilakat bitti hanimefendi, siz geg
kaldiniz.” dediler. Higbir sey séylemeden binadan giktim. O giin
ok agladim. “Ben simdi ne yapacagim?” diye distindiim. Ada-
na'ya donis biletim ertesi giindii. Dinlenmek igin yakinlardaki
bir kafeye gittim. Hala agliyordum. Yan masadan bir amca “Ne-
den agliyorsun kizim?” diye sordu. Bu soruyu duyar duymaz
tekrar aglamaya devam ederek biitiin olaylari tek tek anlattim.
Bugiin o sirketin pazarlama mudurlyiim. O amca da sirketin
sahibiydi. Hayatta basimiza gelen kétii olaylar iyi olaylarin se-
bebi olabilir. Bitiin bu kétii olaylar beni hayatimda bugiinkii
konumuma getirdi. Her serde bir hayir vardr.

16 - (s. 113)

Batil inanglar ytzyillardir hayatin her noktasinda etkisini gos-
teriyor. Bilim adamlarina gére bu inanglar insanlar arasinda
kimi zaman korkudan, kimi zaman caresizlikten, kimi zaman
da rastlantilardan cikiyor ve bunlarin gogunun bilimsellikle,
akilla, cagdaslikla bir ilgisi yok. Gogu insan bunlara inanmasa
bile her toplumun bir takim benzer ya da farkli batil inanglar
var. Mesela Uzak Dogu tlkelerindeki insanlara gore dogadaki
tlim canlilar iyi ya da kétl sans getirir. Japonya’da insanlar
“Manekineko” adindaki kedinin sansina inanir. “Manekineko”
sansli kedi anlamina gelir. Onlara gére eger insanlar bu kedinin
biblolarini evlerine, isyerlerine koyarlarsa bu onlara sans geti-
rir. Ayrica Uzak Doguda hayvanlarin ruhani yéniinden korkulur.
Bir karganin gézlerinin igine bakarsaniz biyiik bir kétiltk ile
karsilagirsiniz. 4 sayisi Japonya’da 6lim demektir, bu nedenle
otellerde, asansérde dért numara bulunmaz. Bat iilkelerinde
de buna benzer batil inanglar bulunuyor. Ornegin eve ari girer-
se misafir gelecek demektir. O ariyi éldiiriirseniz kétii sans veya
tatsiz bir ziyaret olacak demektir. Ayrica evinize bir ¢ekirge gi-
rerse iyi sans getirir. Yerdeki para yaziysa iyi sans, turaysa kotii
sans getirir. Turkiye’de ise benzer batil inanglar mevcut. Mesela
sag gdzliniiz segirirse iyi bir haber, sol goziiniiz segirirse kot
bir haber alacaksiniz. Birisine elden ele makas veya bigak verir-
seniz, onunla kavga edersiniz. Eger dért yaprakli yonca bulursa-
niz, mutlu olursunuz. Gece tirnak keserseniz, hasta olursunuz.

17 - (s. 118)

Sunucu: Pek ¢ok kisi kalabalik sehir hayatindan ve stresli isle-
rinden kagip sakin bir kéye yerlesmek istiyor. Hatta bazen SOy~
le haberler okuyoruz. Bir sarkici, oyuncu ya da politikaci koye
yerlesmis. Ancak bazen kéye tagindiktan sonra kisiler pisman
olabiliyorlar. Bugiin iki kisinin hikayesini dinleyecegiz. Deniz
Hanim’in hikdyesini dinleyelim:

Deniz: Ben Deniz. 5 yil énce erkek kardesimi kaybettim ve ¢ok
biyiik bir tiziintii yasadim. Sonra sunu fark ettim: Hayat gok
kisa ve ben bu kisa hayat iyi bir sekilde yasamak istiyorum.
Stresli sehir hayatini birakip kdye yerlestim ve hayatimi tama-
men degistirdim. Evimi bile kendim yaptim. Simdi bahgemle il-
gilenip hayvancilik yapiyorum. Bahgemde kendim icin sebzeler
yetistiriyorum. Bir de tavuklarim var, tavuklarin yumurtalarini
satip para kazaniyorum. Ben zaten 6nceden kamplara gidip,
doga sporlari yapiyordum. Koye yerlesme karari vermek zor
olmadi. Ama tabii dogada yasamak zor. Devamli calismak ve
Uretmek zorundasiniz. Eger sehirde galissaydim, en azindan
cumartesi ve pazar giinleri tatil olurdu. K8y hayatinda tatil yok.
Kisin hayvanlarla ilgilenmek, onlara yem ve su vermek zorun-
dayim. Ama olsun, sehirde yasamaktansa kdy hayatini tercih
ederim. Her aksam kitap okuyorum. Bazen arkadaslarim beni
ziyarete kdye geliyorlar. Hig yalnizlik gekmiyorum. Siz de eger
gergekten sakin bir hayat yasamak istiyorsaniz, basarabilirsiniz.
Unutmayin, adim atmadan asla bilemezsiniz.

Sunucu: Deniz Hanim’dan sonra simdi de Can Bey’in hikayesini
dinliyoruz.

Can: 6-7 sene 6nce esimden ayrildim ve Istanbul'daki isimden
kovuldum. Sirket bana yiiklii bir miktar tazminat édedi. Ben
de yeni bir hayata baslamak igin bu parayla bir tarla alip kéye
yerlegtim. Kararim suydu: Organik domates yetistirip satacak-

tim. “Eger biraz para kazanabilirsem, rahatca yasayabilirim.”
diye disiintyordum. Higbir sey yolunda gitmiyordu ve siirekli
bir sorun gikiyordu. Organik tarim nedeniyle tarlada ilag kul-
lanmadim ama domatesler ilagsiz bir sekilde hig bilyiimediler.
Ayrica pek ¢ok hayvan domateslere zarar verdi. Maddi olarak
higbir sey kazanamadim. Ayrica kdy hayati ok zor. Bir sey lazim
olursa, almak icin sehre gitmek mecburiyetindesiniz ama sehir
iki saat uzaklikta. Kéyde sosyal hayatiniz da yok. Sehirdeyken
bir cumartesi aksami gikip sinemaya gidebilir, arkadaslarinizla
bulusabilir ve farkli aktiviteler yapabilirsiniz. Kdy yasantisinda
yalniz kalmak bana hig iyi gelmedi. Yalnizca Uig yil dayanabildim
ve sonra sehre geri déndtim. Simdi reklamcilik yapiyorum. lyi ki
kdyde yasamisim. Eger kdyde yasamasaydim, asla bu zorluklari
bilemezdim ve kdy hayatinin hayalini kurardim.

18 - (s. 122)

Linda: Selin, Tiirkiye'ye geldim geleli sadece derslere gidip ge-
liyorum. Biraz sikildim. Eglenceli bir seyler yapmak istiyorum.
Ama ne yapsam, bilmiyorum.

Selin: Nasil bir sey yapmak istiyorsun, Linda? Belki beraber bir
yerlere gidebiliriz, ne dersin?

Linda: Evet, Tiirkiye'de baska sehirler gérmek istiyorum. Ama
sadece gezmek istemiyorum... Mesela yakinda benim tilkemde
cok giizel eglenceler olacak, ¢iinkii bahar geliyor.

Selin: Nasil eglenceler? Konserler gibi mi?

Linda: Evet, iginde konserler de var. Ama farkli etkinlikler de
var. insanlar sokaklara ¢ikiyor, dans ediyor ve egleniyor.

Selin: Festival gibi mi?

Linda: Ah, evet festival! Tiirkgede bu kelime var mi?

Selin: Tabii ki! Tiirkiye’de de festivaller var. Senin tlkendeki gibi
genelde baharda oluyor.

Linda: Gergekten mi? Bilmiyordum. Nerede bu festivaller? Git-
meyi ¢ok isterim.

Selin: Pek ok yerde var. Mesela Alagati Ot festivali var, istan-
bul'da Caz festivali var. Sonra Kapadokya’da Cappadox var. Ben
en ¢ok bu festivali seviyorum.

Linda: Higbirini duymadim. Neler var bu festivallerde? Nasil
gidebiliriz?

Selin: Alagat Ot Festivali Alacati'da, izmir’in Cesme ilgesinde.
izmir’e gidip oradan gidebiliriz. Her yil nisanda oluyor. Bu yil on
birincisini diizenliyorlar. Festivalde konserler, sanat etkinlikleri
var ama en dnemlisi o bolgedeki bitkilerden yemekler var. Dii-
slinsene cesit gesit lezzetli yemekler. Hepsi dogal bitkilerden.
Linda: Distiniince karnim acikti. Peki diger festivaller?

Selin: istanbul Caz festivalinde caz konserleri oluyor. Gok Gnlii
caz muzisyenleri geliyor. 27 yillik bir festival, cok eski. Ama kon-
serler ticretli ve pek ucuz degil.

Linda: Sadece konser istemiyorum, baska etkinlikler de olsun.
Selin: O zaman kesinlikle Cappadox’a gitmeliyiz. Kapadokya’y:
daha énce gordiin mi? Nevsehir'de tarihi bir bolge.

Linda: Hayir, ama ¢ok merak ediyorum.

Selin: Kapadokya gok giizel bir yer. Festivalde de gun boyunca
geziler, yemek turlari, yoga dersleri, ylrlyusler ve konserler
oluyor. Ustelik konserler acik havada. Mesela, gliin dogumu
konserleri var. Giines dogarken hem Kapadokya’nin muhtesem
manzaralarini izliyorsun hem de konser dinliyorsun. Festival
2015’ten beri var. Ben de bu festival ilk basladigindan beri her
yil gidiyorum.

Linda: Iste tam olarak béyle bir eglence ariyordum. Gok heye-
canlandim. Ama ne kadar para harcayacagiz? Biletler pahali
mi?

Selin: Her etkinlik icin ayri bilet ve fiyatlar var. Bazi etkinlikler
pahali ama ucuz biletler de var. Hem oraya gidip sadece geze-
bilir ve Ucretsiz etkinliklere katilabiliriz. Cok para harcamamiza
gerek yok. Tabii otel ve ulasim igin para harcamamiz gerekiyor.
Linda: Belli ki sen bu festivalde hep gok eglenmissin. Sanirim
gitmeye deger. Ben varim. Gidelim!

Selin: Harika! $imdiden heyecanlandim. Haydi festivalin in-
ternet sayfasina bakip programimizi yapalim. Biletleri erken
alirsak indirim oluyor. Sonra da otel ve ucak bileti fiyatlarina
bakariz.

Linda: Ben de heyecanlandim. Haydi baglayalim. Bekle bizi Ka-
padokya!

Selin: (Gler) Evet, bekle bizi Kapadokya!
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VIDEO METINLERi

1-(s.22)

Biisra: Oh be, sonunda bitti. Taginmak gok yorucu bir ismis.
Ece: Evet, cok yorulduk ama degdi. Evimiz ne kadar guizel oldu,
baksana.

Biigra: Yarin internetimiz de baglaninca her sey hazir olacak.
Sadece biraz temizlik yapacagiz ve mutfagi yerlestirecegiz.
Ece: Evet, yarin televizyon ve internetimiz de hazir olacak. Gok
heyecanliyim. ilk defa ailemden ayri bir evde yasayacagim.
Buisra: Elektrigi ne zaman agacaklar, sdylediler mi?

Ece: Bana bir sey sdylemediler, sana soylediler mi?

Bisra: S6zlesmeyi sen yaptin ya, seni ararlar.

Ece: Hangi sozlesmeyi?

Buisra: Elektrigi agtirmak igin gittin ve bir sézlesme imzaladin
ya... Ece, elektrigi agmak igin bagvuru yaptin degil mi? Konus-
tuk ya! is béliimii yaptik. Suyu ben, elektrigi sen halledeceksin,
dedim.

Ece: Apartmandaki gorevliye soyleyip agmiyor muyuz? Ben bir
yere basvurmadim. Tagindiktan sonra yapmiyor muyuz?
Busra: Ciddi misin? Elektrigimiz olmayacak mi yani!? Tasinma-
dan dnce bagvuru yapiyorsun ve depozito édiyorsun. Bir séz-
lesme imzaliyorsun. Sonra genelde birkag giin iginde gorevliler
gelip elektrigini bagliyorlar.

Ece: Ben bunlarin higbirini bilmiyordum. Simdi ne yapacagiz?
Birazdan hava kararacak ve 1sigimiz da olmayacak.

Biisra: Bu aksam mum isiginda oturacagiz. Yarin sabah ilk is
gidip basvuru yapacagiz ve sozlesmeyi imzalayacagiz. Tamam
mi? Zaten elektriksiz evi de temizleyemeyiz. insallah yarin
acarlar da aksam temizlik yapariz.

Ece: Tamam tamam. GCok &ztir dilerim. Hepsi benim hatam.
Bligra: Tamam tizilme. Bilmiyordun, dnemli degil. Ben de sana
anlatmadim. Bundan sonra her seyi agiklayacagim.

Ece: Evet, ¢ok sevinirim. Mumlari yakalim mi?

Bugra: Yakalim. Ama hangi kutuda?

Ece: Offff, hepsini agacak miyiz?

2-(s. 42)

Sevda: Merhaba iyi glinler, bugtin saat 15.00’da randevum var-
di. Is bagvurusu igin geldim.

Sekreter: Evet, buyurun. Soyle oturun, sizi biraz bekletecegim.
Miidirimuz birazdan misait olacak.

Sevda’nin i¢ sesi: Heyecanlanma. Sakin ol. Sen yaparsin. Bunu
bagarabilirsin.

Sekreter: Sevda Hanim, Mudur Bey sizi bekliyor.

Mudur: Merhaba, hos geldiniz. Lutfen, oturun. Adiniz?

Sevda: Ben Sevda Ozden.

Mudir: Hog geldiniz, Sevda Hanim. Kag yildan beri bankacilik
sektoriinde galisiyorsunuz?

Sevda: Sekiz yil bankacilik sektoriinde galistim ama son 2 yildir
¢alismiyorum.

Midur: Neden galismiyorsunuz?

Sevda: Hamileydim. Bebegim oldu, bir siire bebegim ile ilgilen-
mek istedim.

Mudir: Guven Bankasinda 5 yil calismigsiniz.

Sevda: Evet Mudr Bey, orada bes yil galistim. Besinci yilimda
terfi aldim.

Mudr: Peki, neden oradan ayrildiniz? Galisma sartlarini be-
genmediniz mi?

Sevda’nin i¢ sesi: Aslinda o bankanin galisma saatlerinden ve
maasindan memnun degildim, bunu mudure séyleyeyim mi?
Ayyy, hayir séylemeyeyim.

Sevda: Hem bagka bankadan daha iyi bir teklif aldim hem de
orada mutlu degildim. Bu sebeple oradaki isimi biraktim.
Mudiir: Bu kadar iyi seviyede Rusga ve ingilizceyi nerede 6g-
rendiniz?

Sevda: Liseyi ¢ok iyi bir kolejde okudum. Kolejin egitim dili
ingilizceydi ve orada ikinci yabanci dil olarak Rusga 6grendim.
Universiteden sonra da ingiltere’de yiiksek lisans egitimi aldim.
iki yil Londra’da yasadim.

Mudur: Sevda Hanim, 6zgegmisiniz ¢ok iyi. Bizim de sizin gibi
tecrlibeli, ingilizcesi iyi, ikinci bir yabanci dil bilen birine ihtiya-
cimiz var. Sizinle gahigabiliriz.

Sevda: Tesekkiir ederim, Midur Bey. Calisma saatleri hakkinda
bilgi alabilir miyim?

Mudur: Sevda Hanim, bankamizin mesai saatleri hafta igi saat

sekizden aksam altiya kadardir. Peki, maas beklentiniz nedir?
Sevda’nin i¢ sesi: Maagi ytiksek mi soyleyeyim? Normal bir tic-
ret mi isteyeyim?

Sevda: Mudur Bey maag beklentim ikinci plandadir. Benim igin
bu bankadan yeni seyler 6grenmek ve tecriibe edinmek maas-
tan daha 6nemlidir.

Midiir: Peki, ne zaman ige baglayabilirsiniz?

Sevda: iki hafta 6nce Kadikéy’de bir ev kiraladik. Bu hafta sonu
da o eve tasinacagiz. Sizden on guin izin rica ediyorum. Eve tasi-
nip yerlestikten sonra ise baglamak istiyorum.

Miidur: Tamam, Sevda Hanim. Peki, bebeginize kim bakacak?
Sevda: Esimin annesi istanbul’da yasiyor. O bizimle kalacak ve
ben isteyken kizimla ilgilenecek.

Mudir: Peki Sevda Hanim hayirli olsun, aramiza hos geldiniz.
Sevda: Tesekkiir ederim, Miid(ir Bey. lyi giinler.

3 -(s. 64)

Hasan: Merhaba Doktor Hanim.

Doktor: Merhaba, hos geldiniz. Buyurun, oturun liitfen. Kimli-
ginizi alabilir miyim? Evet, sikdyetiniz nedir?

Hasan: Yaklasik bir haftadir 6zellikle geceleri uyurken gok 6ksu-
riiyorum. Bazen 6kslirmekten uyuyamiyorum.

Doktor: Burun akintisi var mi?

Hasan: Bazen oluyor.

Doktor: Nefes almakta zorlantyor musunuz?

Hasan: Evet, genelde burnum tikali. Bu yiizden agzimdan nefes
aliyorum. Bogazim da agriyor.

Doktor: Herhangi bir seye alerjiniz var mi?

Hasan: Bilmiyorum. Hig test yaptirmadim.

Doktor: Peki. Gelin sizi muayene edelim.

Doktor: Cigerlerinizi dinledim. Grip olmugsunuz gibi gériini-
yor. Ama emin olmak igin akciger filmi istiyorum. Danismadan
randevunuzu alabilirsiniz. Akciger filmini gektirdikten sonra lut-
fen tekrar gelin. Bir de daha sonra bir alerji testi yaptirmanizi
tavsiye ediyorum. Simdilik size bir 6kstiriik surubu ve antibiyo-
tik yaziyorum. Oksiiriik surubunu giinde 3 kere tok karna, anti-
biyotigi de 8 saatte bir alacaksiniz. 1 hafta sonra okstirtigtintiz
gecmezse tekrar gelin lutfen.

Hasan: ilaglari nasil igecegim tam anlamadim. Yavas yavas tek-
rar anlatir misiniz?

Doktor: Tabii. Oksuriik surubunu giinde ti¢ defa, yemeklerden
sonra igeceksiniz. Antibiyotigi de 8 saat arayla glinde 3 defa ige-
ceksiniz. Yani, birinci hapi aldiktan sonra 8 saat bekliyorsunuz
sonra tekrar igiyorsunuz. Mesela birinciyi sabah saat 10.00’da
aldiniz, ikinciyi 18.00da, tglincliyli de 02.00’da alacaksiniz.
Hasan: Tamam, ¢ok tesekkiir ederim.

Doktor: Gegmis olsun.

4-(s. 84)

Mohsen: Merhaba, iyi giinler. Ben ingilizce kurslari hakkinda
bilgi almak istiyorum. Yardimci olabilir misiniz?

Gozde:Tabii ki, buyurun séyle oturun.

Gézde: ingilizce kurslarimizda bes kur vardir: A1, A2, B1, B2 ve
C1. Eger isterseniz sonrasinda Akademik ingilizce kurslarimiz
bulunmaktadir.

Mohsen: Aslinda ben Turkgeyi burada 6grendim. Dil Merkezi-
nin egitim sistemini ve ortamini gok sevdim. Simdi de burada
ingilizce 6grenmek istiyorum. Biraz ingilizce biliyorum. Kendi
tilkemde uzun yillar ingilizce diziler izledim. ingilizceyi gok iyi
anliyorum ama konugmakta zorlaniyorum ve hig yazamiyorum.
Gozde: Seviye tespit sinavlarimiz var. Bu sinavlara girerek se-
viyenizi 6grenebilirsiniz. Seviye tespit sinavimiza girmek ister
misiniz?

Mohsen: Hayir, tesekkiir ederim. ingilizcenin kurallarini iyi bir
sekilde 6grenmek istiyorum. Bu sebeple Al seviyesinden bag-
lamam daha iyi olur. A1 kursunuz ne zaman baslyor?

Gozde: Sanslisiniz, yarin yeni bir A1 kursumuz basliyor. Kurs
haftada dort giin sabah 08.30-12.30 saatleri arasinda. Her kur
yedi hafta devam etmektedir. Kur sonunda bir sinav var. O si-
navdan gegtikten sonra bir Ust kura devam edebilirsiniz.
Mohsen: Peki, tatil var mi? Clnki belki bir ay sonra ailemi zi-
yarete gidebilirim.

Gozde: Tabii ki, A2 ve B2 kurundan sonra birer haftalik tatille-
rimiz bulunmaktadir.

Mohsen: Kurs tcretleri ne kadar?

Gozde:Elinizdeki brostirde kurs lcretlerini ve 6deme segenek-
lerini gorebilirsiniz.

Mohsen: Odemeyi nasil yapacagim? Kayit iin size hangi evrak-
lari getirmem lazim?

Gozde: Odemeyi orada belirtilen hesap numarasina yapabilir-
siniz. Kayit icin 6demenize ait dekont ile beraber pasaportunuz
veya ikamet belgenizin bir adet fotokopisini getirmelisiniz.
Mohsen: Tamam, tesekkiir ederim. Gozde Hanim yakinlarda
banka var mi? Bana tarif edebilir misiniz?

Gozde: Evet, tabii ki. Dil Merkezinden ¢ikip saga déniin, 400
metre ileride sagda bankayi géreceksiniz.

Mohsen: Gozde Hanim tekrar merhaba. Kayit igin gerekli ev-
raklar burada, buyurun.

Gozde: Tamam, kursa kaydinizi yapiyorum. Hayirli olsun. Yarin
dersiniz 08.30'da baslayacak. Sinifiniz 3. katta, 303 numaral
sinif.

Mohsen: Gok tegekkiir ederim Goézde Hanim. lyi giinler.
Gozde: lyi glinler.

5-(s. 104)

Ece: Agabey, eline saglk gay ¢ok giizel olmus.

Agabey: Afiyet olsun, Ece.

Ece: Agabey, seninle bir sey konusmak istiyorum.

Agabey: Tamam, anlatsana.

Ece: Agabey, ben yurtta kalmak istemiyorum.

Agabey: Nereden ¢ikti? Bir sorun mu var?

Ece: Keske ben de senin gibi evde arkadaglarimla kalsaydim.
Yurtta ayni odada dort kisi kalmaktan nefret ediyorum.
Agabey: Neden ki? Arkadaslarina alisamadin mi daha? Ug aydir
birlikte kaliyorsunuz. Tartisiyor musunuz yoksa?

Ece: Yok yok, dyle degil. Cok sorun yok ama bu kadar kalabalik
bir odada yasamak benim igin biraz zor. Keske tek kisilik odada
kalsaydim.

Agabey: Keske paramiz olsa da yalniz yagasan. Ama sen zaten
“lyi ki yurt arkadaglarim var, okulda kimseyi tanimiyorum.”
demiyor muydun?

Ece: Ya, evet oyle dedim ama odadaki kizlarla ayni bélimde
degiliz ki. Benim 6gleden sonra dersim var, onlarin sabah dersi
var. Sabah uyumak istiyorum ama onlar hazirlanirken giirtlti
yapiyorlar. Yani bilerek, kasten gtirtilti yapmiyorlar ama
sonugta kiigliciik oda. Ne bileyim, dolaplarini agarken, kahve
hazirlarken, makyaj yaparlarken odada stirekli bir tikirti var.
Rahatga uyuyamiyorum.

Agabey: E, sen normalde erken kalkiyorsun, eskiden de geg
saatlere kadar uyumuyordun.

Ece: Her sabah degil. Bazen gergekten ¢ok ge¢ yatiyorum.
Clinku vize doneminde geg saatlere kadar ders galigiyorum.
Zaten odada c¢alisirken de arkadaslarim igiktan rahatsiz
oluyorlar.

Agabey: Yurtta etiit odasi yok mu?

Ece: Var ama kuigtictik. Sadece yirmi kisi ders galisabiliyor. Sinav
déneminde yer bulmak imkansiz. Keske yurtta baska bir etiit
odasl olsa ama yok maalesef.

Agabey: Ee, sen de bir tane masa lambasi al o zaman.
Arkadaglarin daha az rahatsiz olur. Evde kalmak da hig
kolay degil. Ben de bazen “Keske yurtta kalsam, ev isleriyle
ugrasmasam, sadece ders galigsam.” diye digtiniyorum.

Ece: Oyle deme agabey ya, kendi evin, kendi hayatin. Oh ne
guzel!

Agabey: Ama ortak alanlarimiz var. Bazen arkadagslarim
evde mutfagl ¢cok daginik birakiyorlar. Bir bardak su igmek
i¢in bulasik yikamak zorunda kaliyorum. Bazen de okuldan
arkadaslar geliyor ve ders galigirken sesten rahatsiz oluyorum.
Ece: Arkadaglarindan sessiz olmalarini ya da bardaklari temiz
birakmalarini rica etsen.

Agabey: Burasi hepimizin evi. Sinav dénemlerinde kimse her
glin temizlik yapamaz. Ev arkadaslarimin arkadaglari birlikte
ders galigmak igin geliyorlar bize. O ylizden ses olmasi normal.
Birbirimize anlayis géstermemiz lazim.

Ece: Yani evde kalmak gok rahat degil.

Agabey: Eh, soyle soyleyeyim. Sen en azindan temizlik yapmak
zorunda degilsin. Her glin odaniz ve banyonuz temizleniyor.
Evde bu isleri kendin yapmak zorundasin. Yurttaki yemekleri
sevmiyor olabilirsin ama en azindan sicak bir ¢orba igebilirsin.
Ece: Yurtta kalmanin iyi taraflari var, kabul ediyorum. Yalnizca
sinav ve 6dev dénemlerinde biraz zorlaniyorum.

Agabey: Bence arkadaslarini biraz idare et ve onlarla konus.
Birlikte ortak kararlar alin. Isik ve ses sorunlarinizla ilgili
konusun. Hem belki seneye baska oda arkadaslarin olur. Yurtta
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kalmaktan vazgegme bence. Belki iki sene sonra, sehre ve
liniversiteye alisktan sonra sen de arkadaslarinla ev tutarsin
ama biraz sabret.

Ece: Tamam agabey. Seninle iki sene sonra bu konuyu tekrar
konusalim. ikinci bardaklari ben doldurayim.

Agabey: Sagol, Ece.

6-(s. 124)

N: Merhaba arkadaslar, kanalima hos geldiniz. Ben Nihan,
bugiinkii konugum Mehmet. Kendisi bir gezgin. Yani diinyayi
gezmis, dolasmis, farkli kiiltiirlerle tanigmig. Onunla seyahatleri
ve tecriibeleriyle ilgili konusacagiz. Mehmet, sen anlat biraz.
M: Ben Mehmet. Ailem Hatayli. Ben de Hatay’da dogdum.
Bunu dzellikle belirtiyorum ciinkii biliyorsunuz Hatay hem
cok eski, tarihi bir sehir hem de kocaman bir mutfak. Kiinefe,
icli kofte, tathlar, dolmalar, kebaplar... Yani yemek kiiltiiriintin
icinde dogdum ve biytdiim. Simdi de farkli Glkeleri gezip
oranin geleneksel ya da tinlii yemeklerini yiyorum.

N: Peki, meslegin ne? Parayi nasil kazaniyorsun?

M: $u anda bir gazetede gezi yazariyim. Her ay Tiirkiye'de bir
sehre gidiyorum. Bir de yilda 4-5 kez yurt disina gidip oralar
hakkinda yaziyorum.

N: Peki, seni sagirtan bir yer oldu mu? Yani, bir yere yiiksek
beklentilerle gidip hig pisman oldun mu? Ya da gitmeyi pek
istemeyip sonra oraya gidince “Buraya iyi ki gitmisim.” dedin
mi hig?

M: Ya, inan her yerde bambaska seyler oluyor. Her gezi beni
sagirtiyor, clinkli her gezide farkli insanlarla tanisip farkl
yemekler yiyorum. Gezilerim hep siirprizlerle dolu. Diinyadaki
farkli kisilerle tanismak cok ilging bir tecriibe.

N: Hig sorun yasamiyor musun?

M: Konaklama ile ilgili sorunlar olabiliyor bazen. Bazen iletisim
sorunlari yagiyorum giinki ingilizce ve Fransizca biliyorum ama
o tilkedeki kisiler bu dilleri bilmiyorsa onlarla konusamiyorum.
Bazi kiltirlerdeki kisiler fotograf ekmemi istemiyorlar. Ama
genellikle hep olumlu tecriibelerim var.

N: Bize ilging gezilerinden birini anlatir misin?

M: Himm.. Bir seferinde Afrika’da bir kabileye konuk oldum.
Himbalar. Namibya'da yasiyorlar. Yemek ihtiyaglarini karsilamak
icin hayvan avliyorlar ve agaglardan meyve topluyorlar.
Kiltiirleri ve dilleri cok farkli. Hayvancilik da yapiyorlardi.
Bu kabiledeki kadinlar da ok aliskan, su tasiyorlar, ev insa
ediyorlar ve gocuk bakiyorlar. Bu kabile ile ii¢ giin yasadim.
Kiyafetlerinden ve yasam tarzlarindan ok etkilendim. Himbalar
bizim gibi banyo yapmiyorlardi ama temizlik igin giizel kokulu
otlari yakip, duman banyosu yapiyorlardi. Her giin viicutlarini
bir macunla kapliyorlar. Macun toprak gibi. Tam detayini ben
de bilmiyorum. Ben orada kalirken tabii dil sorunumuz oldu.
Neyse ki bir cevirmen bize yardimci oldu.

N: Dlinyada en sevdigin yer neresi?

M: Hatay tabii ki. Ama “Tiirkiye disinda neresi?” diye sorarsan
Kiiba derim. Kiiba'yva (g kez gittim. Kiiba’nin insanlarini,
sokaklarini ve kiiltirlerini gok seviyorum. Herkese de Kiiba'ya
gitmelerini tavsiye ediyorum.

N: Peki, sirada neresi var? Senin de bir listen vardir?

M: Bu yil Sirbistan, Karadag, Makedonya ve Bulgaristan’a
gidecegim. Planlari yaptik. Birkag arkadasim da benimle
gelecek hatta. Balkan gezi yazisi planliyorum.

N: Gezgin olmasaydin ne is yapardin? Hayal edebiliyor musun?
M: Seyahatsiz bir hayati diisiinemiyorum agikgasi ama reklamci
olurdum herhalde. Yani yaraticilik igeren bir is yapmak isterdim.
Ama gene de sik sik seyahat ederdim.

N: En cok nasil seyahat etmeyi seviyorsun?

M: En gok ugak ve trenle seyahati seviyorum. Ozellikle uzun
tren yolculuklarinda farkli gezginlerle tanisabiliyorum. Ugakla
seyahat etmek de gok pratik ve hizli elbette.

N: Bu kadar gok seyahat etmek ne kazandirdi sana? Seni nasil
bir insan yapti?

M: Seyahat etmek bana hayatta kalmayi 6gretti. Diinyada
milyonlarca kisi var ve herkesin hayatta bir amaci var.
Agikgasi insanlarla tanisinca hayatin anlami (zerine daha
cok disiinGiyorum. Bu gezilerle hayatimi daha anlamli hale
getirmeye galisiyorum.
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IL KULLANMALIYIM?

“Yeni Istanbul Uluslararasi Ogrenciler icin Tiirkce” 6gretim seti Avrupa Dilleri Ortak Basvuru Metninde belirlenen dil diizeylerine gore hazirlan-
migtir. Ogretim setimiz A1, A2, B1, B2 ve C1 olmak iizere bes dil diizeyi icin hazirlanmis kur paketlerinden olugsmaktadir. Her bir kur paketinde ders
kitab, calisma kitabi, dinleme ve video kayitlarina ait karekodlar yer almaktadir. Elinizdeki bu kitap Avrupa Dilleri Ortak Basvuru Metninde yer alan
kazanimlara uygun olarak segilen konu alanlarina gére diizenlenmis 6 {initeden olusmaktadir. Her bir tinite, t¢ farkl alt konuya ayrilmis ve Unite
baslarinda 6gretilmesi hedeflenen beceriler, dil bilgisi konulari ve kelime gruplari sunulmustur. Unitelerde yer alan bélimler ve bu bélimlerin nasil
kullanilabilecegine iligkin bilgiler asagida yer almaktadir:

BASLANGIC UNITESI, A1 diizeyinden &nce bir ara asama olarak planlanmistir. Bilindigi
gibi Avrupa Dilleri Ortak Bagvuru Metninin 2001 baskisinda A1, A2, B1, B2, C1, C2 ol-

mak lizere toplam alti diizey bulunmaktayken, 2017 baskisinda bu diizeylere bir de “Al e;ﬁ “7JFD Dinleyelim, tekrar edelim.
Oncesi” diizey eklenmistir. Al 6ncesi diizey, “6grenicinin heniiz iiretici bir beceri edin-
medigi, bir dizi sézctk ile kaliplagmig ifade dagarcigina sahip oldugu” (Council of Euro-
pe, 2017, s. 47) bir diizeydir. Bundan hareketle kitabin Baslangic linitesinde, dncelikle
ogrencileri Tiirkgenin seslerine alistiracak dinleme etkinliklerine ve duydugu harfi ayirt Ff Gg Gg Hh I ii
etmesini saglayacak sesletim ¢alismalarina yer verilmigtir. Ardindan égrencinin giinliik

Aa Bb Cc Ce¢ Dd Ee

hayatta en ¢ok kullanacagi temel sozciikler ve sayilar resimler yoluyla sunulmustur. I Kk Ll Mm Nn Oo
Ayrica uluslararasi 6grencilerin glinliik hayatta en ¢ok ihtiyag duyacaklari temel kaliplar 06 Pp Rr S'g Ss Tt
(selamlasma, nerede oldugunu sorma, telefon numarasini sorma-sdyleme) diyaloglar

bi¢iminde verilmistir. Bu Unitenin islenmesinde 6gretmenden beklenen, herhangi bir Uu Ou Vv Yy Zz

dil bilgisi agiklamasi yapmaksizin gésterme, beden dilini kullanma, gérsellerden yarar- ~ —

lanma, ¢ok sayida 6rnek verme gibi tekniklerle 6grencilere Tiirkgenin seslerini kavrat- Unsiizler Unliiler

masi, glinliik hayatta en ¢ok gerekli olan sézciik ve kalip ifadeleri 6gretmesidir.
Baslangig Unitesinden sonraki her bir tnite, li¢ farkli alt konuya ayrilmig ve Gnite bas-
larinda 6gretilmesi hedeflenen beceriler, dil bilgisi konulari ve kelime gruplari sunul-
mustur. Unitelerde yer alan bolimler ve bu bélimlerin nasil kullanilabilecegine iliskin
bilgiler asagida yer almaktadir:

Kalin: a, 1,0, u

b,c,¢dfg8hijkl

i, o, pu Ince: e, i, 8, U

HAZIRLIK CALISMALARI boliminde Unitedeki konuya iliskin 6znel soru-

@ bakalim. lar, kelime galismalan gibi etkinlikler yer almaktadir. Bu béliimde amag;
| N - < pha TN D konunun ve Unitede yer verilen okuma metninin anlagiimasini kolaylas-

\n |§ E L*‘ o= (5 .a f.‘, L ai' ‘? J g};;l»' ' y:’ tirmak, 6grencinin konuya ve okuma metnine asina olmasini saglamak-
Canta{ ) Ema( |  Ktapl )  Kalem{ ) Bigisayar( )  Fincan{ )  Cetvel( ) tir. Bu nedenle Okuma bolimine baslamadan 6nce Hazirlik Calismalan
Hesspmakinesi{ ) Defter( | Tahtal }  Hadta( )  Kulakik( ) Saat( ) mutlaka yapilmali ve 6grencilerin 6n bilgilerini harekete gegirmeleri sag-

lanmalidir. Hazirlik ¢alismalar esnasinda mimkin oldugunca farkli 6g-

(2 Resimlere tekrar bakalim. Bir numara sdyleyelim, Arkadagimiz egyamin adini sdylesin, . . . s
rencilere s6z hakki verilmelidir.

Ornek:
2 rumans Catvel
s s et S 4 i o @ ki baghil tinl rlegtirelim.
OKUMA béliimiinde grencilerin dil diizeylerine, initenin konu alani- L
na, 6gretilecek dil bilgisi yapisina uygun metinler segilmistir. Bu metinler Evlilik yiddniimi / Anneler giinii / Ofetmenler i / Dojum giini
okuma becerisini 5|Cecek etkinliklerle birlikte SunUImUStur- Burada bg' DE | Tirkiye'de Mayis ayinin ikinci pazar giini anneler ginadir. Biz anneler giniinden 8nce annemize bir
o u T % .« hediye aliyoruz. O gun annemize gicekler ile hediyelerimizi veriyoruz. Sonra annem, babam ile hep be-
renciden beklenen; metne bagl kalarak yazili ve sozlii calismalar yapa- { raber yemege gidivoruz, Yemek yedikten sonra anneannemi ve babaannemi ziyaret ediyoruz. Onlarin da
. . . - - o " 5 — ~ anneler ginlinii kutluyoruz ve hediyelerini veriyoruz. O gin herkes gok mutlu oluyor.
bilmesidir. Metinlerde kullanilan etkinlikler, 6grenciyi metne bagimh bir
. . o . . . 2 Ahi ile ben 3 yild liyiz. Biz her yil evlilik digard: .0 il hediy
dil kullanimindan, metinden bagimsiz bir dil kullanimina ydnlendirecek ::Irall;gf:n.psls:;n;rlglézib?;lvemxekyri:;r:‘;ve B sene yildonomamizd evde kutluyora. Cunk
ir ay sonra bebegimiz doguyor.
sekilde diizenlenmistir. Okuma esnasinda dil bilgisi ceviri yontemi kesin- . ‘
N . ) v B . ) . s Bizlkokul birincl simiftan berl her 24 Kasim Sgretmenler giininde dgretmenimize kitgiik, gesitil he-
likle kullaniimamali; ders hedef dilde islenmelidir. Ogrenciler, bilmedik- mdq‘f,elerﬂ(yzrxzya‘da butun s paro oplyorz ve byl i hede alyorz. Bt cetménimi ok
o seviyoruz cunkir 0 bize her gun yem bir seyler Ofretivor.
ot

leri sézclikleri baglamdan ¢ikarmaya, eger baglamdan ¢ikaramiyorlarsa
sozliik kullanmaya tesvik edilmelidir.

YA Siz bolimiinde; okuma metni ile ayni konuda olan 6znel sorular
bulunmaktadir. Bu bolim sayesinde 6grenciler metindeki konu hakkin-
daki duslincelerini kendi hayat tecriibelerinden hareketle aciklayabil-
mektedir. Bu kisimda 6grencinin okuma metninden aldigi bilgileri kendi

1. Siz nerelisiniz ve hangi dili konusuyorsunuz?
2. Sizin en yakin arkadaslariniz kimler?

(] §is & ™ by - * 4% 1 - § -

hayati ile iliskilendirerek anlatmasi amaglanmaktadir.

YENI [STANBUL ULUSLARARASI OGRENCILER iCiN TURKCE DERS KiTABI B1



DILBILGiSI boliimii; Okuma blumiindeki metinde gegen dil bilgisi yapilari-
ni, bu yapilarin agiklamalarini ve kullanim érneklerini icermektedir. Ayrica
kursa katiima imkani bulamayan kisilerin kendi kendilerine Tirkge Ogren-
melerini kolaylagtirabilmek igin dil bilgisi konu ve agiklamalarinin ingilizce
cevirilerine de yer verilmistir. Her dil bilgisi agiklamasinin ardindan verilen
dil bilgisi yapisina ait 6rnek ciimleler, dilbilgisi alistirmalari ve dgrencileri
énceki Unitelerde 6grendikleri dilbilgisi konusu ile yeni dilbilgisi konusunu
bir arada sunan pekistirici alistirmalar yer almaktadir. Bu béliimde, 6gren-
cinin hedeflenen dil diizeyinde kullanmasi gereken dil yapilarinin égretil-
mesi hedeflenmektedir. Ancak unutulmamalidir ki sadece dil bilgisini bil-
mek, o dilde anlama ve anlatma becerileri kazanmayi saglamamaktadir. Bu
nedenle dersler sadece dil bilgisi agirlikli yiiriitilmemeli; tiim beceri alan-
larina esit stire ayrilmalidir. Ogretilen dil yapisi mutlaka okuma, dinleme,
konusma ve yazma etkinlikleri iginde pekistirilmelidir.

(9 “7JED Metni dinleyelim. Bosluklan dolduralim,

KAPALICARSI

Al (1) neresi?

i B: Burasi Kapalicarsi.

A: Sunlar . 2(2)
B: Onlar turist.
A: Kapaligarsi biiyiik ................7 (3)
B, (8) buras biiyiik bir gargi,
@ A\ Surast kafe mi?
| Br Hayir, orastkafe ............... . (5) Magaza.

KONUSMA boliminde iinitedeki konu alani dogrultusunda, dgrencile-
rin hem karsilikli konusma hem de sézIi anlatim becerilerini gelistirmeye
yonelik 6grenci merkezi etkinlikler yer almaktadir. Miifredat yetistirme
kaygisiyla bu bélime ayrilan siire kesinlikle kisa tutulmamalidir. Konusma
béliminin islenmesinde her 6grenciye esit s6z hakki verilmeli, Ogrenci-
nin sdzii kesilmeden konusan 6grenci tiim sinif¢a dinlenmelidir. Ogrencinin
konusma hatasi varsa, iletisimi kesmeden dogru sézciik / cimle 6gretmen
tarafindan tekrar edilmek suretiyle diizeltilmelidir. Ozellikle baslangig sevi-
yesinde dizeltilmeyen konusma hatalari ileride kemiklesebilmektedir.

in Asaida bir sosyal medya sitesi igin bir profil bilgileri var. Profili kendimiz bilgilerimizle dolduralim.

SOSYAL MEDYA PROFILI

HAKKIMDA

DIL BILGisl

Yénelme Durumu (Dative Case) Ornek:

Her sabah ise gidiyorum
Ofjretmen derse bashyor.
Kedi agjaca trmaniyor.
Annem bana gay veriyor.
Ojrenciler kitaba bakiyor.

Filin yoneldigi, yaklagtii varhii gosterir.
This case indicates the object to which the verb grovitate.

0,0, U m—m-(y)a @i, 5, (i me-{y)e
(57 Asatidaki bogluklan yénelme durumu “(y)A” eki lle

= ) tamamlayahm,

‘ ‘ 1. Pervin otoblis,

S, 2. Adam deniz..
Do v e Nania 3.Benov.

L NOT: Unsoz Yurmuparass ikl Gnte
arosindaki *p, ¢. 1, h* Unsualeri *b, ¢
olur

enition: If there 15 one of sen 1 e sana
berween two vowels. they Drnea-mOm

¢, 9, /0" 5.5en o..
D6 kbmb c.d, g/}

2| 2

\

Uzaklasma Durumu (Ablative Case) Ornek:
Bu ek, varhiyin bie yerden aynidiny, uzaklashiyn gosters Taksim'de otobusten iniyorum.
Ash kopekten gok korkuyor

Estamarkotte

variigin

chiyo

This suffix indicates vay. ond it place

chamye

DINLEME bolimiinde; okuma bélimiinde oldugu gibi dgrencilerin
dil diizeylerine, Unitenin konusuna, 6gretilecek dil bilgisi yapisina
uygun metinler segilmistir. Bu metinler igin 6grencinin dinleme be-
cerisini 6lgecek etkinlikler diizenlenmistir. Metni dinlemeye basla-
madan 6nce, 6grencilerden dinleme sonrasinda yer alan etkinlikleri
incelemeleri, dinleme sirasinda bu etkinliklerdeki sorularin cevapla-
rini aramalari istenmelidir. Metin bir defa dinlendikten sonra, eger
gerek olursa bilinmeyen sozciikler, konu ve yeni dil yapilaryla ilgili
agiklamalar yapiimalidir. Ardindan metin bir kez daha dinletiimeli ve
&grencilerin bitiin etkinlikleri tamamlamalarina firsat verilmelidir.
Sonrasinda dinleme etkinlikleri sinifca beraber yapilmali, gerek go-
rilen noktalar gretmen tarafindan tekrar aciklanmalidir. Dinleme
esnasinda kayit 6gretmen tarafindan siirekli durdurularak metin bii-
tlnligi kesintiye ugratiimamalidir.

A1 Asairdaki sorulan arkadagimizla birbirimize sorahim,
Arkadagimiza kendi ana dilimiz haklanda bilgiler verelim,
1. Nerelisiniz? Ana diliniz ne?
2. Ana dilinizde Tiirkge'den farkh sesler var mi? Attabenizde kag
hart var? Ana dilinizde hangi harfler Tarkgede yok?
3. Ana diliniz hangi dile benziyor? Turkgeye benziyor mup
4. Hangi dilleri biliyorsunuz?

arkl dilde "Merhaba” ve "Seni seviyorum'

YAZMA béltimiinde Gnitedeki konu alanlarina uygun yazma etkin-
likleri yer almaktadir. Bu etkinlikler biitiinlesik beceri dgretimine uy-
gun olarak okuma-yazma, dinleme-yazma, konusma-yazma bigimin-
de yapilandirilmistir. Yazma calismasi sirasinda égretmen siralarin
arasinda dolasarak her 6grencinin yazdigindan emin olmali, yazmak
istemeyen 6grencilere daha fazla ilgi gostererek onlari cesaretlen-
dirmelidir. Ogretmen mutlaka her bir yazma galismasina doniit ver-
melidir. D6niit verirken dgrencilerin yanliglarini kirmizi kalemle gizip
Usttine dogrusunu yazmaktan ziyade; yanhgin altini gizmeli, 6grenci-
den kendi yanlisini kendisinin diizeltmesini istemelidir.
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{ZLE - OGREN

SAYILAR

@ © 3 Videolan izleyelim. Asaidaki sorulan cevaplayalim.

1. MOFAM v yagINdaL
a. yirmi iig b. otuz iig
2. 0nUN telefon NUMATAS! ...
2.05080388689 b, 0508 308 86 89

3. Telefonsawmanaig TL.

a.1550 b. 1750

4. TUPKGE SIN covvesseersssnns Katta, ) y
a. Uglinci b. dérdiincii | E
5. Ayse’nin ...... .. kardesi var. ”

aiig b iki

6. Kantindo ¢

v it
& it b ik s

iZLE - BGREN boliimiinde tinitenin kazanimlarinin pekistirilmesi ve 6grencinin
gergek ortamdaki dil kullanimini gérmesi amaciyla hazirlanmig video gekimleri
ve etkinlikler bulunmaktadir. Videoyu izlemeye baglamadan énce, 6grenciler-
den video kaydina iliskin etkinlikleri incelemeleri, izleme sirasinda bu etkinlik-
lerdeki sorularin cevaplarini aramalari istenmelidir. izleme sirasinda égretmen
kaydi durdurup 6grencilerden sonra ne olacagini tahmin etmelerini isteyebilir
ya da siz olsaydiniz ne yapardiniz, gibi konu hakkinda dustindirtici sorular so-
rabilir. Video kaydi gerek gorildiigiinde ikinci kez izletilebilir.

GUNLUK iFADELER béliimiinde dgrencinin giinliik hayatta siklikla duyacagi ancak ders kitaplarinda hepsi-
nin yer almasinin mimkin olmadigi ifadeler konu alanlarina gore listelenerek sunulmustur. Bu bdlimiin
islenmesinde, 6gretmen 6grencilerden ilk dnce kitapta yer alan ifadelere hizlica goz atmalariniisteyebilir ve
bunlardan hangilerinin anlamini bildiklerini sorabilir. Ogrencilerin cevaplarina gére, daha énce hi¢ duyma-
diklari ifadenin anlamini tahmin etmelerini ister, onun yerine bagka hangi sozciik/s6zciik gruplarint kulla-
nabileceklerini sorar. Ogrencilerin cevaplarina déniit —diizeltme verir, her bir ifadeyle ilgili drnek baglamlar
olusturur. Eger olanak varsa, bilgisayarda bir arama motoruna o ifadeyi yazar ve o ifadenin en ¢ok hangi
sozcuklerle kullanildigini 68rencilere gosterir.

GUNLUK [FADELER
SIKLIK IFADELERI

\

g
‘ Higbir zaman &
[ forgm

Ca

Bir pano hazirlayalim ve tilkemizi resimlerle
tanitalim.

Panoya ulkemizin bayragini, haritasin gizelim.
Sizin dilinizde “Evet”, "Hayir” ve “Tamam” ne de-

mek? Yazahm.

MiKROFON SENDE béliimii 6grencilerin grup halinde calismalarina ve karsilikli konusmalarina
olanak saglayacak eglenceli etkinliklerden olusmaktadir. Bu bdlimde 6gretmen, 6grencilere ay-
rintili olarak oyunu/etkinligi agiklar, 6rnekler vererek her bir 6grencinin ne yapacagini tam olarak
anlamasini saglar. Ogrenci kendisinden istenenin tam olarak ne oldugunu bilemediginde derse
katlamamaktadir. Bu nedenle bu bélimde 6gretmenin etkinligi ayrintili olarak agiklamasi, son-

rasinda da dgrencilerin uygulamalarina doniit vermesi, hatalari varsa diizeltmesi gerekmektedir.

KENDINi CEK béliimiinde 6grencilerden Ginitedeki konu alanina uygun video ¢ekmelerini ve bu videolar:
sinifta paylagmalarini isteyen etkinlikler bulunmaktadir. Bu bolim &grencilere ev 6devi olarak verilmeli,
dgrencilerin cektikleri videolar sinifta diger 6grencilere izletilmeli, birbirlerinin videolarini degerlendirme-
leri istenmelidir. Eger sinif kalabaliksa, elbette bir derste tiim videolarin izlenmesi mimkiin olmayabilir. Bu
durumda 6gretmen rastgele sectigi videolan sinifta izletebilir, geri kalanlari kendisi izleyerek déndit verebi-
lir. Ancak 6gretmen her derste sadece belli 6grencilerin degil, farkh 6grencilerin ¢ektikleri videolari sinifta
izlettiginden emin olmaldr.

KULTURDEN KULTURE

KULTURDEN KULTURE béliimii kiiltiirler arasi farkindahg artirmak ama-

EVLILIK GELENEKLERI

Turkiye'de gelin, dujunden bir gun 6nce “kina gecesi” yapiyor. Bu gecede sadece kadin-
lar oluyor ve tirkil egliginde ellerinde linalarla gelinin etrafinda donuyorfar. Kinayi kaynana
r, l yakiyor. Dilinde de gelin, altina bekdrl yaziyor, Dl

bir kiginin ismi ayakkabidan gabuk silinirse insanlar “O kisi en erken evienecek.” diye dusu-
y niyorlar.

a

Iskogya'da gelin, digiinden bir gece énce aile bu-
yiiklerinin ortasina oturuyor ve onlara ayaklarim yikatyor. Bu gelenek, giftin mutiu-
lugiunu sembolize ediyor. Digiinde ise gelin iki ayakkabisina da bozuk para koyuyor.

f ? ' Bulgaristan'da diginden nceki persembe gini
5
-

‘ hamur ve maya kangtiriyorlar, ozel bir ekmek yapiyorlar. Bu ekmek, yeni ailenin olusumunu

_— 7 sembolize ediyor. DiEnde de
y ‘ ekmekten daha buylk parga kop

ile darmada somun ekme!

eriyorlor, Bunlardan birl bu

1 “Evde onun shzd gegecek.” dive digunuvorlar

ciyla, kaltirden kiltire degisen gesitli konular hakkinda bilgi veren me-
tinlerden olugmaktadir. Dil kiiltirin bir pargasi oldugundan, yabanci dil
bilmek ayni zamanda o dilin iginde gelistigi kultiir hakkinda bilgi sahibi
olmak demektir. Bu diislinceyle hazirlanan Kiltirden Kultire bolimiin-
de amag; 6grencilerin gesitli kultiirler hakkinda belirlenen konularla ilgili
bilgi sahibi olmalarini saglamaktr. Ogretmen bu bélimii islerken énce
6grencilerden metinleri okuyup yorumlamalarini istemeli, ardindan “....
konusu sizin tlkenizde/kultiriniizde nasil?” diye sorarak 6grencileri ko-
nusturmal, ardindan da o konunun Tirk kiltiriinde nasil yer aldigini
aciklamalidir. Bu boluim islenirken Turk kiltiiri empoze edilmeye ya da
baska kulturler elestiriimeye kalkilmamaldir.
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BiR ADIM OTESI bélimiinde derslerde siklikla kullanilan ve égrencile-
rin bilmeleri gereken baz kaliplar ve ciimleler dgretilmektedir. Ogret-
menden beklenen bu 6rnek ciimlelere uygun baglam olusturmalari ve
ogrencilerin verilen rnek ciimleleri uygun baglamlarda kullanmalarini
saglamaktir,

EGLENELIM OGRENELIM béliimiinde her bir 6grenme tinitesindeki ko-
nularin pekismesini saglayacak egitici oyunlar ve eglenceli etkinlikler
bulunmaktadir. Ogretmenden beklenen, bu bélimii islerken tim sinifin
etkin katihmini saglamasi, her 6grenciye esit sz hakk vermeye 6zen
gostermesidir.

NELER OGRENDIK?

1. Asagidaki bosluklar uygun bigimde tamamlayalim.
LE§.. ofis........ cahsiyoruz.
2.Deniz’.......... .
3. Arkadas.......... kipek...
4. O kiz.......... ayakkabu...

5. Yann kardes..........

veees bakayorum.,

. horkuyorum,

<. model........... cok gizel,
gidivorum,

... 0tobils.......... iki saat sonra geliyor.

... havuz var

0z DEGERLENDIRME bélimiinde 6grenciler, Avrupa Dilleri Ortak Basvuru
Metninde yer alan kazanimlara ne kadar ulastiklarini kendileri degerlen-
dirmektedirler. Ogrencilerden her bir beceriyi bélimde verilen puanlama
sistemine gbre isaretlemeleri istenmektedir. Bu béliimde, 6grencinin her
bir beceri igin kendini degerlendirmesi ve eksik gordigl becerilerde o
beceriye ait olan etkinliklere dénerek tekrar calismasi beklenmektedir.
Ogretmenin bu bélimiin doldurulmas: konusunda égrencilere rehberlik
etmesi, tabloda yer alan maddeleri 6grencilere aciklamasi gerekmektedir.

FilLLER
almak

dans etmek
¢almak

hissetmek

yazmak

YOK { DEGIL
1. Asagidaki ciimlelerde dogru segenegin altim gizelim,

1. O Turk yok/' degil.

2. Turkiye'de okyanus degil/yvok.
3. Benim igim cok zor yok/degil.
4. Bugun ofiste isim degit ! yok.

1 (e

9. Buzdolabinda sit yok/degit,

10, Buzdolabi ok pahak yokdegil,
11. Ag yokum/'degilim,

12 Finnda sicak ekmek yol'degil

f

e IFLIR ( R
| EGLENELIM OG

Asagidaki resimlere bakalim ve bulmacay ¢ézelim.

T

ETTTT] /
L] J ey

NELER OGRENDIK béliimiinde iinitede yer alan konularin ne kadar 6g-
renildigini, 6grencilerin nerelerde eksikliklerinin bulundugunu saptamak
amaciyla olusturulmus kisa sinavlar bulunmaktadir. Bu bélimiin tinite
bitiminde derste yapilmasi, 6gretmenin égrencilerin yanlis yaptiklari yer-
leri tespit ederek o konuyu yeniden ézetlemesi &nerilmektedir. Clnkd
bir 8grenme (initesi tam olarak dgrenilmeden yenisine gegildiginde, bir
sonraki konunun 6grenimi miimkiin olmamaktadir. Bu nedenle ogrenci-
lerin her bir konuyu tam olarak 6grendiklerinden emin olmak icin, bu
béliimiin dikkatlice yapiimasi ve kontrol edilmesi gerekmektedir.

0z DEGERLENDIRME

Bunlan Tlirkgede yapabilir misiniz? Her climle Igin kendinize bir puan veriniz. 1:
Yapamam, 2: Biraz yapabilirim, 3: Yapabilirim, 4: Iyi yapabilirim, 5 Cok iyi yapa-
bilirim.

1. Ailemi, akrabalarimi ve gevremi tanitabilir,
bunlarla ilgili basit konusma ve yazilari anlaya-
bilir, bunlar basit kalip ve climleler| kullanarak

Hataoiirim

KELIME LISTESi boliiminde, o &grenme iinitesinde yer alan yeni
kelimeler isimler, fiiller ve kalip ifadeler olarak gruplanmis olarak
sunulmaktadir. Konu segimi, 6grencilerin dil dizeylerine uygun ya-
pildigindan konularda yer alan bu kelimeleri 6grencilerin 6grenmesi
beklenmektedir. Unite bitiminde 6gretmen 6grencilerden kelime lis-
tesine gbz atmalarini istemeli, bilmedikleri kelime olup olmadigini
kontrol etmelidir. Ayrica 6gretmen, kendilerine ait bir kelime defteri
tutmalari, yeni 6grendikleri kelimelerin anlamlarini kendi cimleleriyle
bu deftere yazmalari konusunda 6grencilere énerilerde bulunmalidir.
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NOTLAR:

1. Yazarlar tarafindan hazirlanmayip baska bir kaynaktan alintilanan metinler, 6grencilerin dil seviyelerine gore yeniden

dizenlenmistir.
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